ETHIQUE SCIENCE DEONTOLOGIE INDEPENDANCE

e Recherche IPA mise a ’honneur!

Lors de la 2¢ journée régionale de la pratique avancée organisée par IPA Association
Bretagne, le concours « 180 secondes pour convaincre » a mis en lumiére la créativité et la
rigueur des infirmier-es en pratique avancée engagés dans la recherche.

La SoFRIPA félicite chaleureusement tous les participants pour la richesse et la diversité de
leurs travaux, véritables témoins du dynamisme et de I'ancrage scientifique de la pratique
avanceée.

Que cette expérience inspire la poursuite de la diffusion et du partage de leurs
recherches au sein de la communauté IPA !

% Baptiste Lemercier, IPA mention PSM, en psychiatrie au CH Guillaume Régnier, Rennes,
a présenté son travail de recherche

SSEXEPPA - Santé SExuelle Evaluée par les Patients en Psychiatrie Ambulatoire.

Cette étude quantitative, menée auprés de 275 patients suivis sur 9 secteurs de psychiatrie
adulte, interroge la prise en compte de la santé sexuelle dans le suivi en ambulatoire.
Les résultats révélent un enjeu majeur :

+ 58 % des personnes interrogées se disent satisfaites de leur santé sexuelle,

+ mais seules 39 % estiment que ce sujet est suffisamment abordé dans leur suivi.

<~ Ces données confirment que la santé sexuelle, pourtant essentielle au bien-étre global,
reste un angle mort des soins en psychiatrie.

Elles ouvrent la voie a une meilleure intégration de cette dimension dans la pratique
clinique et a une réflexion collective sur le réle des IPA dans la promotion d’'une approche
holistique et respectueuse de I'autonomie des patients.

%) La SoFRIPA félicite Baptiste Lemercier pour la qualité et la portée de sa recherche, ainsi
que I'IlPA Association Bretagne pour cet espace de valorisation des travaux de recherche
IPA.

Nous continuerons a renforcer les collaborations inter-associatives, afin de mutualiser les
initiatives et de soutenir la promotion nationale des travaux de recherche IPA sur 'ensemble
du territoire.
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+5 La recherche infirmiére avance.
» Les IPA innovent, évaluent et transforment les pratiques.
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#PratiqueAvancée #RecherchelPA #SantéMentale #SantéSexuelle #SoFRIPA #IPA
#ScienceslInfirmiéres #lnnovationSoignante #Bretagne
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